Pandemik A/H1IN1 Gribi Vaka Yonetim Semasi

OLASI VAKA
Baska bir nedenle agiklanamayan 38 °C dereceyi (koltuk alt1)
gecen ateg(veya ates hikdyesi) ile birlikte asagidaki
sikayetlerden en az birinin olmas;
e Yaygin viicut agrist

e Bogaz agrisi
e  Basagrisi
e Burun akintist
o Oksiiriik
e Solunum giigligi
° Kusma, ishal HAYIR Diger hastaliklar agisindan
> degerlendir.
\_ ]
/ AGIR HASTALIK ICIN RISK GRUPLARI \
o Gebelik
e 2vyasalt CIDDI HASTALIK BELIRTILERI
. i< = Solunum gii¢liigii, gogiis agrisi, nefes darligi, biling bulamklig,
N Kron.1k akmgia r hastaligt . . . HAYIR ciddi ve persistan kusma, genel durumunda kétiilesme, 5 giinden
e  Kardiyovaskiiler hastalik (hipertansiyon harig) (a) fazla siiren ates
e Kronik (renal, hepatik, hematolojik ve metabolik)
hastalik(b)
e Noromiiskiiler hastalik
e Immiin siipresyon (HIV, malignite, steroid kullanimi vb) HAYIR EVET
e Morbid obez (Viicut Kitle indeksi>35) |
. 18 yas alt1 stirekli aspirin kullanmasi gereken hastalar / \
. 65 yas tstii e  Hastaneye yatig ve antiviral tedavi K Hastay1 yatir veya bir iist \
gerekmlyor: L basamaga 112 servisi yolu
e  Semptomatik tedavi verilebilir (cocuklara ile bir iist basamaga sevk et.
aspirin verilmemelidir). Antiviral tedaviye (e)
e  Bulastirmayi engellemek iizere gereken hemen basla, bildirimini yap
kisisel temas izolasyonu onlemleri ()
EVET konusunda bilgi ver. e Hastanin durumuna uygun
e Ciddi hastalik belirtilerini hastaya 6gret ve Klinik numune (d) alarak
gelistiginde acil bagvuru 6ner. uygun kosullarda
K j laboratuara ulastir.

CIDDI HASTALIK BELIRTILERI K j
Solunum gii¢ligii, gogiis agrisi, nefes darligi, biling bulaniklig, HAYIR
ciddi ve persistan kusma, genel durumunda kotiilesme, 5 giinden o

fazla siiren ates Avyaktan antiviral tedaviye ( e) hemen basla.

e Primer hastalig1 yoniinden gerektiginde uzman
konsiiltasyonu iste.

e Ciddi hastalik belirtileri gelistiginde acil bagvuru
Oner.

X EVET

e Hastay1 yatir veya bir iist basamaga 112 servisi yolu ile bir iist basamaga
sevk et. Antiviral tedaviye hemen bagla, bildir

e Hastamin durumuna uygun klinik numune (d) alarak uygun kosullarda
laboratuara ulastir.

CIDDI HASTALIK BELIRTILERT OLAN VAKALAR HASTANEYE YATIRILARAK TAKIiP EDILMELIDIR.
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a) Kardio vaskiler hastalk
b) Kronik (renal, hepatik, hematolojik ve metabolik) hastalik(b)

c) kisisel temas izolasyonu 6nlemleri

Hasta olmayanlardan uzak durulmasi (ates distikten 24 saat sonrasina kadar),
Kisisel malzemelerin ortaklasa kullaniimamasi,

Aksirirken, Oksururken kagit mendille agzin kapatiimasi ve mendilin ¢dpe atilmasi.
Tibbi maske kullaniimasi

d) NUMUNELER

e Vaka entlbe veya durumu agir ise trakeo alveolar lavaj dahil derin aspirat seklinde numune
alinmaldir.

o Hafif vakalrda nazofaringial strinti tercih edilmelidir.

» Post-mortem vakalarda doku 6rnegi dahil alinmaldir.

e) ANTIVIRAL TEDAVI BASLANACAKLAR:

e Yatan hasta

e Ayaktan tedavi edilen agir risk gruplar

f) NUMUNE ALMA KRITERLERI:

e Yatan hasta

e Kimelenme durumunda salgin incelemesi amaciyla ilk birka¢ vaka

29 Ekim 2009 tarihinde yaymlanmistir.
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